Beratungsstellen
in lhrer Ndhe

Weitere Informationen zum
Thema Stillen und Alkohol:
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Schadigungen von Kindern
durch Alkohol sind
zu 100% vermeidbar!

Denken Sie an die
Gesundheit Ihres Kindes!

Verzichten Sie wihrend
der Schwangerschaft auf
Getrdanke und Lebensmittel
mit Alkohol!

Unterstitzen Sie
schwangere Frauen! Bieten
Sie zum Beispiel Getranke
ohne Alkohol an!

Lassen Sie sich durch
Frauenarztin bzw. Frauen-
arzt oder Hebamme
beraten!
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Viele Schaden bei
Neugeborenen entstehen
durch Alkohol in der
Schwangerschaft!

Die Schdden am Kind werden
groBer, wenn oft und viel
Alkohol getrunken wird!

Pas kann passieren:

- Schaden an Organen

- Kinder wachsen schlecht
- Schaden am Gehirn

In der gesamten
Schwangerschaft ist
Alkohol ein Risiko, da
sich das Kind stdndig
entwickelt!

Die Schaden am Kind
durch Alkohol in der
Schwangerschaft bleiben!
Therapien kénnen nicht
heilen!
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