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  Alle Jahrgänge Samentüten Pflanzen in der Landwirtschaft i.m.a. information.medien.agrar e.V. Warenkunde 
 
GLL 088 

24 
4 

Alle Jahrgänge Broschüre 
Wir erkunden einen Bauernhof – Tipps zur 
Vorbereitung eines Bauernhofbesuchs 

aid Aktion 
 
GLL 064 

45 
a 
 

Alle Jahrgänge Poster Die aid Ernährungspyramide 

BZfE 

Medien Keine Nummer 

54 
a 

Alle Jahrgänge Poster Der Saisonkalender Obst und Gemüse 

BZfE 

Medien 
 
Keine Nummer 

8 a 
Allgemeine 
Ernährungs- 
informationen 

Broschüre Eier 

BZfE 

Warenkunde Keine Nummer 

11 
a 

Allgemeine 
Ernährungs-
informationen Broschüre Brot und Kleingebäck 

BZfE 

Warenkunde Keine Nummer 

13 
a 

Allgemeine 
Ernährungs-
informationen Broschüre Käse aid Warenkunde Keine Nummer 
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16 
a 

Allgemeine 
Ernährungs-
informationen Broschüre Küchenkräuter  BZfE Warenkunde 

 
Keine Nummer 

20 
a 

Allgemeine 
Ernährungs-
informationen Broschüre Kartoffeln und Kartoffelerzeugnisse aid Warenkunde Keine Nummer 

95  
a 

Allgemeine  
Ernährungs- 
Informationen 
(Schule) 

Broschüre 
DGE-Qualitätsstandards für die Schul- 
verpflegung 

IN FORM Qualitätsstandards Keine Nummer 

100 
a 

Allgemeine  
Ernährungs- 
Informationen Spiel 

Aufgetischt – Spielend Deutsch lernen mit  
Dem Thema Essen und Trinken 

IN FORM Unterricht Keine Nummer 

134  
A+
B 

Allgemeine 
Ernährungs-
Informationen 

Information und 
Fortbildung 

Häppchenweise Deutsch – Deutsch lernen 
mit den Themen „Ernährung und Bewegung“ 

BLE Fortbildung Keine Nummer 

135
1+2 

Allgemeine 
Ernährungs-
Informationen 

Flyer 
Schulessen besser machen: 

- Wege für Schulleitungen 
- Wege für Träger 

BLE 
Unterstützungs-
möglichkeiten 

Keine Nummer 

136 
1+2 

Allgemeine 
Ernährungs-
Informationen Flyer 

Vernetzungsstellen  
- Kitaverpflegung in den 

Bundesländern 
- Kita- und Schulverpflegung in den 

Bundesländern 

BLE Kontaktadressen Keine Nummer 

94 3. – 6. Klasse Broschüre 
So schmeckt mir Werbung – Baustein zur 
Verbraucherbildung 

aid Unterricht 
 
GLL 127 
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2 

Grundschule CD-ROM für PC 
Die coole Gang in geheimer Mission 
Ein interaktives Spiel rund ums Essen 

Verbraucher-Zentrale 
NRW 

Medien 
 
GLL 111 

7 Grundschule Broschüre Vom Korn zum Mehl Cornelsen-Verlag, Berlin Warenkunde 
 
GLL 058 

22 Grundschule Broschüre Brot backen Cornelsen-Verlag, Berlin Warenkunde 
 
GLL 057 

93 Grundschule 

Unterrichtsbaust
eine (5) mit 
Arbeits-
vorschlägen 

5 Sterne fürs Frühstücken  
Frühstücksverhalten von Grundschülern 
verbessern. 

aid 2010 Unterricht 
 
GLL 096 

30 Grundschule Broschüre Vom Bauernhof zum Supermarkt i.m.a. information.medien.agrar e.V. Warenkunde 
 
GLL 060 

34 Grundschule Broschüre 
Mein Kräutergarten (Bauanleitung für 
Kräuterspirale siehe Nr. 74) 

Cornelsen Verlag 
Best.-Nr. 64905 

Aktion 
 
GLL 103 

37 Grundschule Broschüre Die Kartoffel – eine köstliche Knolle Cornelsen-Verlag, Berlin Warenkunde 
 
GLL 059 



ERLEBNISKISTE Kita und Grundschule „Ernährung“ – Inhaltsverzeichnis  
(Sortierung nach Bereichen – Bereichsfarbe finden Sie als Aufkleber auf den Reitern) Stand: März 2020          
 

Nr. Zielgruppe Material    Titel    Herausgeber  Thema Invent.-Nr.: 

 

            ACHTUNG!  Angebote „ab 5. Klasse“ passen zum Teil auch für die Grundschule und Angebote „Grundschule“ für den Kindergarten!! 

42 Grundschule 
Unterrichtsbaust
eine 

Gemüse und Obst: Nimm 5 am Tag 
Erlebnisorientierter Unterricht 

aid, 2007 Unterricht 
 
GLL 105 

44 
 

Grundschule Broschüre Spiele rund um die Ernährungspyramide aid Medien 
 
GLL 114 

46 Grundschule Arbeitsheft  Vom Bauernhof zum Supermarkt i.m.a. information.medien.agrar e.V. Warenkunde 
 
GLL 060 

52 Grundschule Poster Was passiert mit dem Essen? aid Medien 
 
GLL 046 

53 Grundschule Poster Woher kommt unser Essen? aid Medien 
 
GLL 047 

59 Grundschule 
Mal-, Spiel- und 
Bastelheft 

SO MACHT ESSEN SPASS! aid Unterricht 
 
GLL 109 

66 Grundschule Broschüre 
„Von Milchriegeln, Obstzwergen und 
Lachbonbons“ – Ernährung für Kinder im 
Spiegel der Werbung 

Verbraucher-Zentrale der 
Bundesländer 

Unterricht  
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70 Grundschule Broschüre Thema: Naschen Klett Schulbuchverlag Unterricht 
 
GLL 120 

72 
A 

Grundschule 
Unterrichts-
mappe 

Die tolle Knolle – rund um die Kartoffel 
Fächerübergreifend 

CARE-LINE Verlag Unterricht 
 
GLL 098 

74 Grundschule Bauanleitung Der Bau einer Kräuterspirale 
Verein zur Bildungsförderung, 
Mönchengladbach 

Aktion 
 
GLL 104 

77 Grundschule Ordner 
Vom Acker zum Bäcker 
Eine Werkstatt zu Korn & Co 

Verlag an der Ruhr, Mülheim 
Warenkunde, 
Unterricht 

 
GLL 055 

78 Grundschule Ordner Die Kartoffel Werkstatt Verlag an der Ruhr, Mülheim 
Warenkunde, 
Unterricht 

 
GLL 056 

79 Grundschule Ordner 
Von der Kuh in den Kühlschrank 
Eine Milch-Werkstatt 

Verlag an der Ruhr, Mülheim 
Warenkunde, 
Unterricht 

 
GLL 054 

80 Grundschule Paket 
Unsere Milch  
– Ein fächerübergreifendes 
Unterrichtskonzept  

CMA Centrale Marketing-
Gesellschaft der deutschen 
Agrarwirtschaft, Bonn 

Warenkunde, 
Unterricht 

 
GLL 121 
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90 Grundschule Ordner Erlebniskiste: Essen, Trinken & Co. Verbraucherzentrale NRW, aid Unterricht 
 
GLL 125 

3 
Grundschule  
(3. Klasse,  
8 – 10jährige) 

Unterrichts-
konzept 

aid Ernährungsführerschein 
diverse Unterlagen 

aid, 2009 Unterricht 
 
GLL 082 

4 
Grundschule  
(3. Klasse,  
8 – 10jährige) 

Schülerheft 
Fit für die Küche  (Heft zum aid-
Führerschein) 

aid, 2009 
Unterri
cht 

 
GLL 097 

23 
a 

Grundschule 
Broschüre 
 

Schulgarten im Unterricht - Von 
Mathematik bis Kunst  

aid 2010 Unterricht Keine Nummer 

58 
Grundschule + 
5. + 6. Klasse 

Baustein 
Clever essen und trinken mit der aid-
Ernährungspyramide 

Aid Unterricht 
 
GLL 115 

38 
Grundschule + 
5.+ 6. Klasse 

Broschüre 
Die Panter in Sachen Lebensmittel 
unterwegs  

Aid Aktion 
 
GLL 110 

64 
Grundschule + 
5.+ 6. Klasse 

Kochbuch Kinderleicht Kochen – Essen in aller Welt Aid Zubereitung 
 
GLL 108 
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76 
Grundschule und 
Sekundarstufe I 

Handbuch für 
Lehrkräfte  

Fühlen wie’s schmeckt  
– Sinnesschulung für Kinder und Jugendliche 

Verlag food media. Künzell 
FH Fulda 

Unterricht 
 
GLL 053 

97 Grundschule 
Handbuch für 
Lehrkräfte 

Unterricht in Bewegung BZgA  Unterricht Keine Nummer 

98 Grundschule 
Handbuch für 
Lehrkräfte 

Fußball, Fitness, Ernährung BZga und DFB Unterricht Keine Nummer 

99 
Grundschule 
5. & 6. Klasse 

Arbeitsblätter SchmExperten Aid Unterricht GE 107 

101 Grundschule Arbeitsblätter So macht Essen Spaß -Entdeckerheft BZfE Unterricht LE 351 

102 Grundschule 
Leitfaden für 
Lehrkräfte 

Ich esse. Du isst. WIR essen –  
Leitfaden zur inklusiven Sprachförderung  
in der Grundschule 

Aid Unterricht LE 350 

104 Grundschule Arbeitsblätter Gesund und Munter – Gesunde Mobilität BZgA Unterricht Keine Nummer 
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106 
a 

Grundschule 
Leitfaden für 
Lehrkräfte 

Schmexperten – Zwei Konzepte für den 
Unterricht 

BZfE Unterricht Keine Nummer 

128 Grundschule Broschüre Ernährungsbildung BZfE Ernährung Keine Nummer 

133
+ 

133
a 

Grundschule 
Broschüre + 
Bastelbogen 

Schreib mich nicht einfach ab! – Zu gut für 
die Tonne! 

BMEL Verbraucherbildung Keine Nummer 

41 Kindergarten Comic 
Abenteuer mit Kasimir: Auf der 
Milchstraße 

Aid Medien 
 
GLL 049 

43 Kindergarten Comic 
Abenteuer mit Kasimir: Im Land der 
tausend Nippel (Verdauung) 

Aid Medien 
 
GLL 048 

50 Kindergarten 
Liederheft inkl. 
Bastelideen 

Singen mit Kasimir 
Kinderlieder rund ums Essen 

Aid Medien 
 
GLL 052 

55 Kindergarten Comic Abenteuer mit Kasimir: Im Schlaraffenland Aid Medien 
 
GLL 050 
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56 Kindergarten Plakat/Comic Abenteuer mit Kasimir: Kasimir  Aid Medien 
 
GLL 051 

71 Kindergarten Kassette Abenteuer mit Kasimir (Obst und Gemüse) Aid Medien 
 
GLL 093 

72 Kindergarten Kassette Abenteuer mit Kasimir (Verdauung) Aid Medien 
 
GLL 094 

75 Kindergarten Kassette 
Singen mir Kasimir 
Kinderlieder rund ums Essen 

Aid Medien 
 
GLL 052 

83 Kindergarten Kassette Abenteuer mit Kasimir (Gemüsedschungel) Aid Medien 
 
GLL 090/1 

84 Kindergarten Kassette Abenteuer mit Kasimir (Milch) Aid Medien 
 
GLL 091/2 

85 Kindergarten Kartenspiel Richtig essen mit Kasimir Aid Medien 
 
GLL 089 

5 
Kindergarten und 
Grundschule 

Sound-CD 
mit 30 Karten 

Geräusche auf dem Bauernhof 
Geräusche CD mit Bildkarten + Begleitheft mit 
Spielen (Nr. 48) 

Verlag an der Ruhr Medien 
 
GLL 085 
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51 
 

Kindergarten und 
Grundschule 

Spiel 5 am Tag Aid Medien 
 
GLL 101 

82 
Kindergarten und 
Grundschule 

Spiele & Lieder Milli-Methas – Reise in den Körper Aid Medien 
 
GLL 087 

91 
Kindergarten und 
Grundschule 

Spiel Die Fit - Esser Ravensburger Medien 
 
GLL (keine Nummer) 

32 
Kindergarten und 
Grundschule  

Erlebnisbuch, 
Kochbuch 

Schlaraffenland Christophorus-Verlag, Freiburg i.B. Medien 
 
GLL 61 

48 
Kindergarten und 
Grundschule 

Broschüre 
Siehe auch CD 5 

Landwirtschaft und Ernährung für Kinder – 
mit allen Sinnen erleben 

i.m.a. information.medien.agrar e.V. Medien 
 
GLL 084 

62 
Kindergarten und 
Grundschule 

Heft  
Bettina im Schlaraffenland  
– Moderne Ernährungsmärchen 

aid, Bonn Medien 
 
GLL 102 

68 
Kindergarten und 
Grundschule 

Broschüre Spiele-Ideenhandbuch BZGA Medien 
 
GLL 107 

73 
Kindergarten und 
Grundschule 

Kartei 
Über Milchpiraten und Limokönige 
Ernährung und Bewegung 

aid 2010 Aktion, Bewegung 
 
GLL 119 
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92 
Kindergarten und 
Grundschule 

CD und 
Begleitheft 

Apfelklops & Co 
Rock und Lieder rund um Ernährung & 
Bewegung (2 Lieder-CDs – eine fehlt) 

Kinderliedertour der BZgA 
REVUE mit Workshops  

Medien 
 
GLL 053 

96 
Kindertages- 
einrichtungen 

Broschüre und 
Begleitheft 

DGE-Qualitätsstandards für die Verpfle-
gung in Tageseinrichtungen für Kinder 
 

IN FORM Qualitätsstandards Keine Nummer 

86 
a 

LehrerInnen Ordner Essen und Trinken in Schulen aid, Bonn, 2003 Ernährung 
 
GLL 118 

 
 
 

47 
a 
 
 

LehrerInnen, 
ErzieherInnen 
(bei Gemein-
schafts-
verpflegung) 

Broschüre Küchenhygiene  Aid Ernährung Keine Nummer 

88 

LehrerInnen, 
ErzieherInnen 
(Kindergarten 
und 
Grundschule) 

Aktionsbuch 
Die neue Ess-Klasse  
– Koch- und Ess-Spaß in Kitas und Schulen 

Landeszentrale für 
Gesundheitsförderung in RLP 

Aktionen 
 
GLL 116 

31 

LehrerInnen, 
ErzieherInnen, 
Eltern (Kinder-
garten und 
Grundschule) 

Buch Bärenstarke Kinderkost 
Verbraucher-Zentrale NRW 
2015 13. Auflage 

Ernährung 
 
 
GLL 131 

60 

LehrerInnen, 
ErzieherInnen, 
Eltern (Kinder-
garten und 
Grundschule) 

Broschüre 
Das beste Essen für Kinder  
Anregungen für einen bewegten und 
entspannten Alltag 

aid, Bonn, 2009 Ernährung 
 
 
GLL 086 
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61 

LehrerInnen, 
ErzieherInnen, 
Eltern (Kinder-
garten und 
Grundschule 

CD Rom mit 
Folien 

Das beste Essen für Kinder  
Praxisnah vermitteln & kreativ präsentieren  

aid, Bonn, 2010 Ernährung 
 
 
GLL 080 

89 

LehrerInnen, 
ErzieherInnen, 
Eltern (Kinder-
garten und 
Grundschule 

Broschüre 
Leichter, aktiver, gesünder – Tipps bei 
Babyspeck 

aid 2004 Ernährung 
 
 
GLL 075 

 
 
Freie Nummern: ab 137 


