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KGC - Newsletter 

Kommunale Gesundheitsförderung 

Rheinland-Pfalz 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

vielen Dank für Ihr Interesse an unserem KGC - Newsletter Kommunale 

Gesundheitsförderung. Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit 

(KGC) in Rheinland-Pfalz, werden Sie regelmäßig über Veranstaltungen und Neuigkeiten zu 

den Themen Kommunale Gesundheitsförderung und Gesundheitliche Chancengleichheit 

sowie Qualitätsentwicklung in der soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung 

informieren. 
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(1) LZgoesWeb – neue Online Veranstaltungsreihe der Landeszentrale für 
Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) – 16.06.2020 

 

An jedem zweiten Dienstag im Monat werden Sie durch die neue Veranstaltungsreihe der 

LZG über aktuelle Themen der Gesundheitsförderung und Prävention informiert. 

In den Webinaren, die je nach Thema 60 bis 90 Minuten umfassen, vermitteln wechselnde 

Expertinnen und Experten zunächst einen thematischen Input. Im Anschluss daran sind die 

Teilnehmenden eingeladen, Fragen zu stellen und zu diskutieren. Für dieses kostenlose 

Online-Informationsangebot nutzen wir die Videokonferenz-Software ZOOM. 

 

Dienstag, 16. Juni 2020, von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr dreht sich das erste Webinar um die 

aktuelle Lage rund um Covid 19. 

Referent: Dr. med. Ansgar Rieke, Infektiologe DGI, Nephrologe, Leiter der Immunologischen 

Ambulanz im Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein Kemperhof Koblenz und dortiger 

internistischer Chefarzt. 

 

Die Veranstaltung richtet sich in erster Linie an Pflegende, medizinisches Fachpersonal und 

im Öffentlichen Gesundheitsdienst Tätige. Weitere Interessierte sind willkommen! 

Weitere Informationen zur Veranstaltungsreihe finden Sie auf der LZG Homepage 

 

(2) Sonder BGM-Corona Telefonfortbildungen der Landezentrale für 
Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V.  

 

Die Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) bietet im Rahmen 
des BGM-Netzwerkes Rheinland-Pfalz Telefonfortbildungen zum Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements (BGM) an. Die Telefonfortbildungen sind eine gute Gelegenheit 
für Fach- und Führungskräfte, sich kurz und konzentriert über ein Thema zum Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement zu informieren – ohne lange Fahrtwege in Anspruch zu nehmen. 
Da in der aktuellen Zeit die Nachfrage nach Fortbildungen auf alternativen Wegen stark 
nachgefragt ist hat die LZG weitere Telefonfortbildungen eingerichtet. Auf der Homepage 
der LZG finden Sie die Dokumentationen von bereits vergangenen Fortbildungen, die 
Termine und die jeweiligen Themen der anstehenden BGM-Telefonfortbildungen.  
 

(3) Telefonfortbildungen des Projektes „Verzahnung von Arbeits- und 

Gesundheitsförderung in der kommunalen Lebenswelt“  

Die Telefonfortbildungen richten sich an Fachkräfte, die vor Ort mit erwerbslosen Menschen 
arbeiten. Sie vermitteln auf unkomplizierte Weise Informationen zu Gesundheitsthemen, die 
in der praktischen Arbeitsförderung eine Rolle spielen. Auch Fragen der Teilnehmenden 
werden beantwortet, und es können Kontakte zu Experten im Land geknüpft werden. Die 
Telefonfortbildungen finden in der Regel montags oder mittwochs um 13:30 – 14:30 Uhr 

https://lzg-rlp.de/de/lzgoesweb-online-veranstaltungsreihe.html
https://www.lzg-rlp.de/de/telefon-fortbildungen.html
https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender-gesundheit-in-der-kommune.html
https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender-gesundheit-in-der-kommune.html
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statt. 
Hier finden Sie die Themen und Termine zu den Telefonfortbildungen des Projektes.  

 
 (4) Fortbildung als Webinar zum Thema Bürgerbeteiligung, in Darmstadt, Veranstalter wer 
denkt was GmbH – 08.07.2020 

 
Eine gute Kommunikation ist einer der Schlüssel für eine erfolgreiche Bürgerbeteiligung. In 

den Fortbildungen von „Wer denkt was GmbH“, beschäftigt man sich unter anderem mit 

Themen, wie eine Kommunikation auf Augenhöhe gelingt. 

In der aufgeführten Fortbildung geht es insbesondere um die Strukturierung des 

Entwicklungsprozesses von Leitlinien für eine gelingende Bürgerbeteiligung. Aktuell werden 

die Fortbildungen in Form von Webinaren durchgeführt. 

Zur Anmeldung und der Programmübersicht gelangen Sie hier: 

 

FORTBILDUNG | Kommunale Leitlinien für gute Bürgerbeteiligung: Prozesse sinnvoll 
strukturieren, Leitlinien erfolgreich implementieren – 08.07.2020, 14:00 – 17:00 Uhr 

Nähere Informationen zur Fortbildung erhalten Sie hier. 
 

(5) Empfehlungen für eine gesundheitsfördernde und nachhaltige Strukturentwicklung 

 

Die Arbeitsgemeinschaft Gesundheitsfördernde Gemeinde- und Stadtentwicklung (AGGSE) 

haben fünf Thesen zur gesundheitsfördernden und nachhaltigen Strukturentwicklung 

formuliert. Diese Thesen sollen Anregungen liefern, wie gesundheitsfördernde 

Kommunalpolitik erreicht und verbessert werden kann. So sollte eine zukunftsfähige 

Kommunalpolitik gleichzeitig auf Nachhaltigkeit ausgerichtet sein und eine soziale und 

partizipative Stadt(teil)-Entwicklung verfolgen. In diesem Artikel wird vor allem die 

Lebensqualität der Menschen in den Mittelpunkt gestellt. Zudem werden Aspekte wie 

Umweltschutz, Nachhaltigkeit, soziale Gerechtigkeit und die individuellen Lebensverhältnisse 

der Menschen in den Blick genommen. 

Hier gelangen Sie zu dem Dokument 

 

+++ Zum Thema Coronavirus +++ 

(6) Wie in und weiter nach der Krise – Zeitschrift „Gemeinde und Stadt“ Mai 2020 

 

Die neue Ausgabe der Zeitschrift „Gemeinde und Stadt“ (Mai 2020) des Gemeinde und 

Städtebunds Rheinland-Pfalz beschäftigt sich diesen Monat mit dem Schwerpunktthema 

„Corona und nun? Exitstrategien und Perspektiven“. Mit einem Account von KosDirekt 

dem Wissensmanagement für Kommunalverwaltungen können Sie die einzelnen Kapitel 

einsehen.   

Zur Inhaltsübersicht der Ausgabe und der Weiterleitung zu KosDirekt gelangen Sie hier. 

https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender-gesundheit-in-der-kommune.html
https://www.buergergesellschaft.de/mitteilen/nuetzliches/termine-veranstaltungen/veranstaltungskalender/va/fortbildung-kommunale-leitlinien-fuer-gute-buergerbeteiligung-prozesse-sinnvoll-strukturieren-leit-2/
https://difu.de/sites/difu.de/files/archiv/projekte/aggse_thesen_2020-03-09.pdf
https://www.kosdirekt.de/kosdirekt/kosDirekt/Leistungen/GStB/Gemeinde%20und%20Stadt/Gemeinde%20und%20Stadt%20Inhaltsverzeichnisse/Gemeinde%20und%20Stadt%202020/Gemeinde%20und%20Stadt%20Mai%202020/
https://www.gstb-rlp.de/gstbrp/Publikationen/Gemeinde%20und%20Stadt/2020/Gemeinde%20und%20Stadt%20Mai%202020/
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Haben Sie einen Themenvorschlag für den nächsten Newsletter oder Fragen zu den 

aktuellen Themen? 

 Sie sind eingeladen, passende Themenvorschläge für den nächsten Newsletter 

einzureichen. Schreiben Sie hierfür eine Mail an Silke Wiedemuth unter 

swiedemuth@lzg-rlp.de 

 Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw. 

Veranstalter. 

 

 

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) in Trägerschaft der   

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Rheinland-

Pfalz: Gefördert von der BZgA im Auftrag und mit Mitteln der 

gesetzlichen Krankenkassen nach §20 a Abs. 3 SGB V im Rahmen 

ihrer Aufgaben zur Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten. Weitere 

Förderer in Rheinland-Pfalz sind die Unfallkasse Rheinland-Pfalz, das Ministerium für Arbeit, 

Soziales, Gesundheit und Demografie des Landes Rheinland-Pfalz und das Ministerium für 

Familie, Frauen, Jugend, Integration und Verbraucherschutz des Landes Rheinland-Pfalz. 

  

mailto:swiedemuth@lzg-rlp.de
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Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) 
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55131 Mainz 
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Silke Wiedemuth, E-Mail swiedemuth@lzg-rlp.de 

 

V.i.S.d.P.  

Dr. Matthias Krell, Geschäftsführer 
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mailto:swiedemuth@lzg-rlp.de
https://lzg-rlp.de/de/newsletter.html
https://lzg-rlp.de/de/newsletter.html

